PRESENT  PERFECT  CONTINUOUS

Form  ( have + been + verb-ing ) 
I / You have been reading.
She / He / It  has been reading. 
Have you been reading ?  Yes, I have. / No, I haven’t.
Has She / He / It been reading?
You haven’t been reading.
He hasn’t been reading.

Use
1. Czynność rozpoczęła się w przeszłości i nadal trwa.
e.g. I have been studying for the Maths  test for three hours.
2.   Czynność zaczęła się i skończyła w przeszłości i trwała przez jakiś czas.Rezultat jest widoczny w teraźniejszości.
e.g.  She has been lying in the sun and now she has sunburn.
3.  Dla wyrażenia  złości, irytacji, krytyki  
e.g.  Who has been reading my business papers?

Zarówno czas Present Perfect jak i Present Perfect Continuous są używane z następującymi wyrażeniami:

● how long
How long have you known Jack?
How long have you been learning English?
● for ( duration )
I have known Jack for five yars.
She has been working here for twenty years.
● since ( starting point )
They have been married since last April.
We have been living here since 1980.
● lately/recenty  
Have you seen any good films recently?
She has been going out a lot lately.

Already używamy z czasami PERFECT w środku zdania twierdzącego i na końcy w pytaniach.  e.g. He had already left when Ann came.  Have you finished already? 

Yet używamy z czasami PERFECT  w przeczeniach po czasowniku posiłkowym albo na końcu zdania. e.g. He hasn’t yet called in. He hasn’t called us yet.  Może być również używany na końcu w pytaniach.  e. g. Has he called yet?

HAVE GONE ( TO)  /   HAVE  BEEN ( TO )

They have gone to the theatre. – oznacza to że jeszcze nie wrócili, nadal są w teatrze

He has been to Japan. – on odwiedził Japonię ale już wrócił
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